	Tr­êng tiÓu häc vÜnh tuy
Họ và tªn:………………….............
Líp:…........
	BµI KiÓM TRA ®Þnh k× cuèi häc k× I

Năm học: 2011 – 2012

M¤N: khoa häc – LỚP 4

Thêi gian :40 phót


I/ phÇn tr¾c nghiÖm : (3 đ)

         Khoanh vào chữ cái trước ý tr¶ lêi đúng nhÊt.

Câu 1 : Trong thøc ¨n cã chøa nh÷ng nhãm chÊt dinh d­ìng nµo?  

A. ChÊt bét ®­êng.
B. ChÊt ®¹m, chÊt bÐo.
C. Vi-ta-min vµ chÊt kho¸ng.

     D.   TÊt c¶ c¸c ý trªn.
C©u 2: Nh÷ng c¬ quan nµo trùc tiÕp thùc hiÖn qu¸ tr×nh trao ®æi chÊt gi÷a c¬ thÓ víi m«i tr­êng bªn ngoµi? 
A. VËn ®éng, h« hÊp, tiªu ho¸.
B. TuÇn hoµn, bµi tiÕt, tiªu ho¸.
C. VËn ®éng, tuÇn hoµn, h« hÊp.
D. Tiªu ho¸, h« hÊp, bµi tiÕt.
Câu 3: §Ó phßng tr¸nh bÖnh do thiÕu chÊt dinh d­ìng cÇn :
A. ¡n thËt nhiÒu thÞt, c¸              B. ¡n thËt nhiÒu hoa qu¶

C. ¡n thËt nhiÒu rau xanh           D. ¡n uèng ®ñ chÊt, c©n ®èi, hîp lý

Câu 4 : ViÖc kh«ng nªn lµm ®Ó thùc hiÖn tèt vÖ sinh an toµn thùc phÈm lµ:
          A. Chän thøc ¨n t­¬i , s¹ch , cã gi¸ trÞ dinh d­ìng , kh«ng cã mµu s¾c vµ mïi vÞ l¹.


B . Dïng thùc phÈm ®ãng hép qu¸ h¹n hoÆc hép bÞ thñng , phång , han gØ .


C . Dïng n­íc s¹ch ®Ó röa thùc phÈm , dông cô vµ ®Ó nÊu ¨n .


D . Thøc ¨n ®­îc nÊu chÝn , nÊu xong ¨n ngay .

Câu 5: Kh«ng khÝ vµ n­íc cïng cã tÝnh chÊt nµo?.
A. Cã thÓ bÞ nÐn l¹i hoÆc gi·n ra.
B. ChiÕm chç trong kh«ng gian.
C. Ch¶y tõ cao xuèng thÊp.
D. Kh«ng mµu, kh«ng mïi, kh«ng vÞ, kh«ng cã h×nh d¹ng nhÊt ®Þnh.
Câu 6. Líp kh«ng khÝ bao quanh tr¸i ®Êt gäi lµ:
A. Th¹ch quyÓn.                                                B. KhÝ quyÓn.
C. Thuû quyÓn.                                                   D. Sinh quyÓn.
II/ phÇn tù luËn: (7 điểm) 

C©u 1: Nªu c¸ch ®Ò phßng bÖnh l©y qua ®­êng tiªu ho¸? 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


C©u 2: Nªu mét sè c¸ch ®Ó b¶o qu¶n thøc ¨n ®­îc l©u.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


C©u 3:  VÏ s¬ ®å vßng tuÇn hoµn cña n­íc trong tù nhiªn?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                 Gi¸o viªn coi                                                                         Gi¸o viªn chÊm
®¸p ¸n – biÓu ®iÓm
KiÓm TRA ®Þnh k× cuèi häc k× I

Năm học: 2011 – 2012
M«n: Khoa häc líp 4

I/ Phần trắc nghiệm ( 3 điÓm)
Khoanh đúng một câu được 0,5 điểm

   §¸p ¸n: 1 – D ; 2 – B ; 3 – D ; 4 – B ; 5 – D ; 6 - B
II/ Tự luận : (7điÓm)

Câu 1: 2,5 ®iÓm
- Gi÷ vÖ sinh ¨n uèng, ¨n uèng s¹ch sÏ (0,75 ®iÓm).

- Gi÷ vÖ sinh c¸ nh©n : röa  s¹ch tay tr­íc khi ¨n vµ sau khi ®i ®¹i tiÓu tiÖn (0,75 ®iÓm).

- Gi÷ vÖ sinh m«i tr­êng : sö dông nhµ tiªu hîp vÖ sinh ; xö lÝ ph©n, r¸c th¶i ®óng c¸ch : diÖt ruåi, muçi th­êng xuyªn (1 ®iÓm).

C©u 2: 2 ®iÓm
   Mét sè c¸ch b¶o qu¶n thøc ¨n:

      -  Lµm kh«, ­íp l¹nh, ­íp mÆn  (1®iÓm)

      -  §ãng hép, c« ®Æc víi ®­êng ... (1 ®iÓm)

C©u 3: 2,5 ®iÓm 
- HS vÏ ®óng s¬ ®å, ®iÒn ®Çy ®ñ c¸c th«ng tin.






